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MALÁ TELOCVIČŇA
2025/2026

Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok

19:00 - 21:00

AIKIDO
Švec

š. 37 Ž, 38 M

18:30 - 19:30

Zdravotná
 gymnastika

Pristachová - š. 41

19:35 - 21:05

AIKIDO
Švec

š. 37 Ž, 38 M

16:25 - 18:25

CVČ Trenčín
Švec

š. 40, 41

18:30 - 20:30

FS Družba
Moško

š.37 D, 38 Chl

18:30 - 19:30

Zdravotná
 gymnastika

Pristachová - š. 41

16:50 - 18:20

Tai CHi
Kubica
š. 37

15:00 - 15:30

sanitácia

16:00 - 16:30

sanitácia

14:30 - 15:00

sanitácia

16:00 - 18:15

Tanečná skupina BEKONN
Chupáčová

š. 38


