
CVIČÍME SPOLU VŠETKY GENERÁCIE
26.6.2023 / 17:00 hod.

Posledný  pondelok  nášho  cvičebného  roku  sa  malí  aj  veľkí  Sokolí  stretli
v priestoroch športoviska "Zátoka pokoja ", aby ukončili svoje cvičenia a zároveň si zmerali
sily v rôznych disciplínach.
 

Disciplíny boli vytvorené formou štvorboja, zvlášť pre deti a zvlášť pre generáciu
skôr narodených. Cieľom bolo zabezpečiť, okrem pekných výkonov, aj zábavu cvičencov.
Veľmi milé bolo súťaženie rodičov a detí, kde padali pekné výkony, ale aj veľa smiechu a
zábavy. Staršia generácia sa tiež dostatočne pobavila a to hlavne na tom, čo ešte dokážu
a čo im dovolia kĺby a srdiečka. 

Nakoľko  túto  akciu  podporilo  finančne  aj  naše  mesto  Trenčín,  tak  sa  podarilo
víťazom zabezpečiť aj drobné odmeny a všetkým účastníkom malé občerstvenie. Potešilo
nás aj počasie a tak účastníkom nič nechýbalo. 

Veríme, že o rok a možno i  skôr,  sa opäť členovia Sokola stretnú na podobnej
športovo-spoločenskej akcii. 

V Trenčíne, 27.6.2023    Miroslava Rybáriková



CELKOVÉ VÝSLEDKY
DETI + RODIČIA

Poradie Meno atléta Počet Počet znamená súčet umiestnení 

1. Tobias Kastl 5 zo všetkých disciplín

2. Alex Kvasnica 8
3. Teo Šrámek 10
4. Emily Chlebanová 21

Magdaléna Chlebanová 21
Marína Kolláriková 21

7. Eliška Melišková 25
8. Karin Kuníková 26
9. Dávid Vašíček 35

disciplína: ČLNKOVÝ BEH disciplína: HOD NA CIEĽ
kategória: deti kategória: deti

Por.číslo Meno atléta Čas Por.číslo Meno atléta Počet

1 Alex Kvasnica 23,19 1 Tobias Kastl 11
2 Tobias Kastl 23,45 2 Emily Chlebanová 10
3 Teo Šrámek 25,63 3 Teo Šrámek 10
4 Eliška Melišková 26,08 4 Alex Kvasnica 9
5 Marína Kolláriková 26,26 5 Magdaléna Chlebanová 9
6 Magdaléna Chlebanová 27,27 6 Karin Kuníková 8
7 Emily Chlebanová 29,00 7 Marína Kolláriková 8
8 Karin Kuníková 29,89 8 Eliška Melišková 6
9 Dávid Vašíček 35,94 9 Dávid Vašíček 6

disciplína: SKOK Z MIESTA disciplína: BEH NA 5 MIN.
kategória: deti kategória: deti

Por.číslo Meno atléta Dĺžka Por.číslo Meno atléta Vzdialenosť

1 Tobias Kastl 3,70 1 Alex Kvasnica 825
2 Alex Kvasnica 3,65 2 Magdaléna Chlebanová 825
3 Teo Šrámek 3,15 3 Tobias Kastl 825
4 Marína Kolláriková 2,95 4 Teo Šrámek 825
5 Karin Kuníková 2,83 5 Emily Chlebanová 750
6 Eliška Melišková 2,78 6 Marína Kolláriková 750
7 Emily Chlebanová 2,40 7 Eliška Melišková 675
8 Dávid Vašíček 2,22 8 Karin Kuníková 675
9 Magdaléna Chlebanová 2,02 9 Dávid Vašíček 600



CELKOVÉ VÝSLEDKY
ŽENY

Poradie Meno atléta Počet Počet znamená súčet umiestnení 

1. Suchomelová Alena 7 zo všetkých disciplín

2. Oslejová Soňa 9
3. Rybárová Božena 19
4. Daranská Lenka 23

Chudá Janka 23
6. Rybáriková Miroslava 24
7. Holínková Katarína 26
8. Čatárová Anna 28
9. Horáková Marta 29

10. Mráziková Vlasta 37
11. Maršálová Anna 39

disciplína: KOLKY disciplína: HOD NA CIEĽ
kategória: ženy kategória: ženy

Por.číslo Meno atléta Počet Por.číslo Meno atléta Počet

1 Suchomelová Alena 13 1 Oslejová Soňa 5
2 Horáková Marta 10 2 Chudá Janka 4
3 Holínková Katarína 9 3 Suchomelová Alena 4
4 Oslejová Soňa 9 4 Rybárová Božena 3
5 Rybárová Božena 8 5 Holínková Katarína 2
6 Rybáriková Miroslava 8 6 Rybáriková Miroslava 2
7 Čatárová Anna 7 7 Daranská Lenka 1
8 Daranská Lenka 6 8 Mráziková Vlasta 1
9 Chudá Janka 6 9 Maršálová Anna 1

10 Mráziková Vlasta 6 10 Horáková Marta 1
11 Maršálová Anna 6 11 Čatárová Anna 0

disciplína: SKOK Z MIESTA disciplína: PREKÁŽKOVÝ BEH
kategória: ženy kategória: ženy

Por.číslo Meno atléta Dĺžka Por.číslo Meno atléta Čas

1 Oslejová Soňa 1,55 1 Suchomelová Alena 15,37
2 Suchomelová Alena 1,45 2 Rybárová Božena 15,49
3 Daranská Lenka 1,25 3 Oslejová Soňa 17,13
4 Chudá Janka 1,20 4 Čatárová Anna 17,58
5 Rybáriková Miroslava 1,20 5 Daranská Lenka 17,64
6 Čatárová Anna 1,10 6 Horáková Marta 19,19
7 Holínková Katarína 1,10 7 Rybáriková Miroslava 19,22
8 Rybárová Božena 1,00 8 Chudá Janka 20,89
9 Mráziková Vlasta 0,95 9 Maršálová Anna 21,73

10 Maršálová Anna 0,90 10 Mráziková Vlasta 22,29
11 Horáková Marta 0,80 11 Holínková Katarína 40,00



CELKOVÉ VÝSLEDKY
MUŽI

Poradie Meno atléta Počet Počet znamená súčet umiestnení 

1. Petrík František 10 zo všetkých disciplín

2. Arbet Ján 11
Búda Milan 11
Kubán Ľubomír 11

5. Rybárik Tibor 17

disciplína: KOLKY disciplína: HOD NA CIEĽ
kategória: muži kategória: muži

Por.číslo Meno atléta Počet Por.číslo Meno atléta Počet

1 Petrík František 23 1 Kubán Ľubomír 8
2 Búda Milan 19 2 Petrík František 5
3 Rybárik Tibor 16 3 Búda Milan 5
4 Arbet Ján 16 4 Rybárik Tibor 4
5 Kubán Ľubomír 14 5 Arbet Ján 3

disciplína: SKOK Z MIESTA disciplína: PREKÁŽKOVÝ BEH
kategória: muži kategória: muži

Por.číslo Meno atléta Dĺžka Por.číslo Meno atléta Čas

1 Arbet Ján 1,7 1 Arbet Ján 20,19
2 Búda Milan 1,6 2 Kubán Ľubomír 20,93
3 Kubán Ľubomír 1,5 3 Petrík František 21,87
4 Petrík František 1,4 4 Búda Milan 22,34
5 Rybárik Tibor 0 5 Rybárik Tibor 0


